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A HISTORIA

Em setembro de 1994, um jovem norte-americano de 17 anos
atentou contra a propria vida. Ele tinha um carro amarelo e em seu
veldrio, seus pais e amigos distribuiram cartdes amarrados em fitas
amarelas com frases de apoio para pessoas que pudessem estar
com problemas emocionais.




Saude mental e um assunto da esfera da
saude publica, e mesmo assim ainda existe
um estigma gigante sobre o assunto. Um
dos objetivos da campanha e justamente
guebrar a resisténcia que muitas pessoas
tem sobre depressao e outros
transtornos e doencas mentais.






E POSSIVEL EVITAR!

A maior parte dos casos de suicidio poderia ter sido
evitada se houvesse tido um tratamento psiquiatrico
gualificado e informacoes de qualidade.

De acordo com o site oficial da campanha, quase
100% dos casos de suicidio estao relacionados as
doencas mentais nao diagnosticadas ou tratadas
incorretamente. tratamento psiguiatrico qualificado e
informacoes de qualidade.
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Marcos Mendanha e meédico, diretor e professor da |

Faculdade Cenbrap, onde realiza e coordena estudos, y - 08
cursos e eventos sobre Psiquiatria e salde mental do - CONGRESSOS
trabalhador ha mais de 10 anos. E especialista em ' PIRIGIDOS
Medicina do Trabalho (RQE: 5868), e Medicina Legal e

Pericia Médica (RQE: 8461). E advogado especialista em .

Direito do Trabalho; pos-graduado em Filosofia; e Y, ( 03

professor convidado da pos-graduacao em Medicina do oy ' LIVROS
Trabalho, da Faculdade de Medicina da Universidade de PUBLICADOS
Sao Paulo (FM-USP). |
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MARCOS MENDANHA

O gue ninguem te contou Limbo Previdenciario Medicina do Trabalho
sobre Burnout Trabalhista e Pericias Medicas
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Telefone/WhatsApp: 0800 945 2500 (opcao 4 do menu)

E-mail: incompany@cenbrap.edu.br


https://www.instagram.com/professormendanha/
https://www.youtube.com/@professormendanha
https://www.linkedin.com/in/marcos-mendanha-28531a67/
https://www.tiktok.com/@professormendanha?lang=pt-BR
https://api.whatsapp.com/send?phone=5508009452500

